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TARASY NADZIEMNE
nowa jakos¢ projektowania i budowy

Tarasy od wiekow sa dla architektow elementem pozwalajacym uplastycznia¢ architekture
obiektu. Stosowane na réznych poziomach pozwalaja uniknagé monotonnosci bryty bu-
dynku. Mieszkancom, zas po prostu zwiekszajg przestrzen mieszkalna.

Od wielu juz lat, w kraju niestety, zauwaza sie znaczng wadliwos¢ w konstruowaniu tara-
séw. Typowe wady to: przecieki przez strop, zacieki wokét obrdbek blacharskich, odpadajgce
ptytki, spekania lastrico itp. Przykiady takie przedstawiajg fotografie 1i 2.

Zacieki w brzegowej strefie tarasu juz po kilkulet-
niej eksploatacji tarasu.
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Spekania tarasu pokrytego lastrico naprawiane
sposobem gospodarczym przez wtasciciela przez
kilka kolejnych lat.

Co powoduje, ze mamy takie problemy z tarasami? Generalng przyczyna jest (pokutuja-
ce od dawnych lat) traktowanie ich budowy jak stropdw miedzykondygnacyjnych, gdzie bezpo-
Srednio na ptyte stropowg uktada sie izolacje przeciwwilgociowg i nakrywa jastrychem betono-
wym, na ktérym uktada sie plytki.

Btedy w istniejacych tarasach, to:

- uniemozliwienie odptywu wodzie przesgczajgcej sie pod warstwe wykonczeniowa,
- stwarzanie zastoin wody pod jastrychem na powierzchni hydroizolacji,

- uniemozliwienie ruchéw termicznych w warstwach betonu i wykonczeniowych,

- braki prawidtowych uszczelnien na stykach dylatacji,

- brak zabezpieczen przed wnikaniem pary wodnej od strony pomieszczen,

- niewlasciwa kolejnos$¢ warstw - szczegdlnie z zastosowaniem ocieplenia,

- skraplanie sie pary wodnej w warstwie ocieplenia lub pod ptytkami,

- nieprawidtowe mocowanie stupkéw balustrad oraz paséw nadrynnowych.

Nie wnikajac w geneze tych btedow, przejdzmy od razu do istoty projektowania i wyko-
nywania poszczegolnych elementéw tarasoéw i balkonéw. Zacznijmy od usystematyzowania po-
pularnego terminu ,taras”. Ot6z, powszechnie, niemal wszystko co wystaje poza obreb budynku,
okredla sie mianem tarasu. Tymczasem, elementy budynkéw - potocznie okreslane jako tarasy -
dzielimy na:

- tarasy nadziemne,
- balkony,
- tarasy naziemne (przyziemne).
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Szczegodlnie te ostatnie cieszg sie aktualnie duzym wzieciem wsréd inwestorow domow jednoro-
dzinnych i rezydencji. Powodem tego jest pozornie mniejsze ryzyko przeciekéw w nawierzch-
niach przyziemnych, bowiem nie wida¢ tak szybko efektéw zawilgocen. Trzeba jednakze przy-
znaé, ze tarasy naziemne pozwalajg rozszerza¢ powierzchnie uzytkowg mieszkan, a wielko$c¢ ich
nie jest wtasciwie niczym ograniczona.

Tarasy nadziemne

Tarasy nadziemne wystepujg wowczas, gdy stanowig gérne zamkniecie pomieszczenia
ogrzewanego lub nieogrzewanego (pokoje, werandy, halle, garaze, magazyny, sklepy itd.). Dolne
warstwy tarasu graniczg z warunkami wewnatrz pomieszczen, natomiast gérne wystawione sg na
dziatanie warunkéw atmosferycznych. Model tarasu nadziemnego wraz z rozkltadem temperatur
w jego warstwach przedstawia

temperatura °C rysunek 1. Charakterystyczng
-20 -10 0| +10 +20 + 30 cechg takiego tarasu jest duza
roznica temperatur pomiedzy
poszczegblnymi warstwami, w
zasadzie wystepujgca w ciggu
catego roku. Dolne warstwy
tarasu znajdujg sie w niemal
jednakowej temperaturze -
zarébwno latem, jak tez zima.
Gorne warstwy, zimg sg ochia-
dzane do temperatury rzedu 20
czy 30 °C ponizej zera, latem
zas, ogrzewane do podobnych
temperatur, ale powyzej zera.
W miejscach nastonecznionych
= temperatura gérnej powierzchni
bt O Eopa S tarasu dochodzié moze nawet
F Epep e do +40 °C. Widaé z tego, jak
duzym wahaniom temperatur
Rys. 1 Rozkiad temperatur w warstwach tarasu nadziemnego latem | zima: muszg Sprostaé g(')rne Warstwy
1 - plyta stropowa, 2 - ccieplenie, 3 - warstwa wyréwnawcza, 4 - plytk tarasu. Do tego nalezy jeszcze
uwzgledni¢ istniejgce tzw. szoki
termiczne, ktore powstajg w chwilach nagtego oziebienia po wczesniejszych nagrzewaniach, np.
podczas nagtego deszczu w porze letniej. Dalszym elementem zmeczeniowym tarasu sg znacz-
ne wahania temperatur w ciggu doby, szczegdlnie groZzne wiosng, kiedy w dzien panuje tempera-
tura dodatnia a nocg ujemna. Do obcigzen tarasu nalezy takze zaliczy¢ ruch ludzi, obcigzanie
meblami czy przesuwanie po nim sprzetu - szczegolnie istotny w tarasach ogdlnodostepnych.
Czynnikiem nadwyrezajacym taras jest takze mycie jego powierzchni - szczegodlnie z zastosowa-
niem silnych $rodkoéw czystosci.

Podczas wystepowania tych wszystkich czynnikow szkodliwych - niezaleznie lub razem,
podczas dziatania sniegu czy wody deszczowej, wszystkie warstwy tarasu muszg zdecydowanie
odeprzec te ataki - nawet jesli wystapi dziatanie tzw. deszczow kwasnych. Kazdy element tarasu
musi by¢ starannie dobrany i dopasowany do siebie pod wzgledem fizycznym i chemicznym. Nie
mozna np. pokrywac¢ betonu ptytkami fatwo nasigkliwymi czy stosowaé kleje i masy fugowe
sztywne. Chodzi o to, ze materialy tatwo wchtaniajace wilgo¢ narazone sg na niszczenie podczas
wystepowania ujemnych temperatur. Przy poszukiwaniach ptytek zatem, nie kryterium mrozood-
pornosci jest wazne a nienasigkliwosci ptytek! Kupujmy na tarasy plytki: typu gres, klinkierowe
czy z kamienia naturalnego zamiast wszelkich terakot. Charakteryzujg sie one niskg nasigkliwo-
$cig wody (zwykle ponizej 3 % - czasami nawet ponizej 0,5 %).

Nie mozna przykrywaé podkfadéw betonowych niedawno ukfadanych izolacjami nie
przepuszczajacymi pary wodnej, bowiem beton zamkniemy z takg zawartoscig wilgoci, jaka w
danej chwili posiadat. Jezeli wilgo¢ wystepuje w nadmiarze, bedzie zimg zamarzac i rozsadzaé
beton lub odrywac ptytki od podtoza - latem za$ silnie odparowywac i podnosi¢ warstwy pokrywa-
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jace beton. Z tego tez powodu, musimy zadba¢ o wyeliminowanie wnikania pary wodnej od stro-
ny pomieszczenia, aby nie spowodowaé dodatkowego zawilgocenia poszczegdlnych warstw tara-
su i doprowadzi¢ do wywotania ,markowania” przeciekow. ® Para wodna - w przypadku taraséow
nieocieplanych - w okresie chtodéw skrapla sie i w postaci kropel wody wraca do pomieszczenia,
co odbierane jest jako wtasnie przeciek tarasu! Niechaj przykltadem tego bedzie przypadek pew-
nej pani, ktéra po kilku remontach tarasu nad garazem zrezygnowana chciata pozby¢ sie kiopo-
tow z nim poprzez zabudowe zadaszenia. Do dzisiaj nie moze ona uwierzy¢ w to co sie z nim
stato, gdy po wyeliminowaniu mozliwosci przecieku, nakazatem cate wnetrze garazu pomalowac
specjalng farbg o duzym oporze dyfuzyjnym. Do dzisiaj ten sam taras juz ,nie przecieka”.

Wracajac do problemu taraséw, czesto powstaje pytanie czy koniecznie trzeba czekaé 30
dni po wylaniu betonu zanim sie przykryje go izolacjg? Ot6z, w przypadku zwyktego betonu oraz
hydroizolacji nie przepuszczajacej pare wodna, trzeba niestety odczekaé przynajmniej cztery
tygodnie. Jednakze jezeli zastosuje sie specjalne izolacje, ktore fatwo przepuszczajg pare wodng
a wody juz nie, czekanie skraca sie zaledwie do 14 a nieraz do 7 dni. Jak zatem powinien wygla-
da¢ prawidtowo skonstruowany taras? Najpierw musimy zdecydowa¢ o zorganizowaniu odptywu
wody z powierzchni tarasu.

Wymagania stawiane tarasom nadziemnym:

- odpornosc¢ na zalegajacy $nieg (szczegolnie w obrebie cokotéw i paséw nadrynnowych),
- szczelnosé o kazdej porze roku w stosunku do wody deszczowej,

- szybkie i skuteczne odprowadzenie wod poza taras,

- brak mozliwo$ci wnikania wilgoci od strony wnetrza pod tarasem,

- umozliwienie ruchow termicznych na styku ze Scianami oraz samej nawierzchni tarasu,
- zapewnienie odparowania wilgoci z warstw podptytkowych,

- odpowiednia odpornosé na scieranie i domowe Srodki czystosci,

- zapewnienie odpowiedniej ochrony cieplnej pomieszczenia ponizej tarasu,

- umozliwienie trwatego zakotwienia balustrad bez mozliwo$ci przecieku,

- antyposlizgowos¢ nawierzchni wykonczenia,

- fatwosé w utrzymaniu w czystosci i estetyczny wyglad.

W przypadku powierzchniowego odprowadzenia wody, ptytki przykleja sie poprzez klej trud-
no nasigkliwy bezposrednio na izolacje przeciwwodna. Trudno nasigkliwa jest tez masa fugowa.
Oba produkty charakteryzujg sie matym

opady atmosferyczne oporem dyfuzyjnym w stosunku do pary
‘ ‘ ; ; ‘ ‘ wodnej i duzym w stosunku do wody. "
Pozwala to podczas cieptych dni na tatwe

odparowanie wilgoci przesigkajacej (w nie-
wielkich  zaledwie ilosciach) pomiedzy
ptytki. Schemat takiego tarasu przedstawia
rys. 2. Catos¢ wody opadowej (100 %)
sptywa podczas deszczu po zewnetrznej
2 powierzchni plytek. Zupetnie Sladowa ilosé
moze przesaczyC sie, ale tylko do po-
wierzchni izolacji podptytkowej. Zaletg ta-
kiego systemu jest lekkos¢ ptyty tarasowe;j
(ma to znaczenie w tarasach o duzych roz-

Rys. 2 Model tarasu nadziemnego z powierzchniowym odpro- piQtoéciach), a takze mata Jej gruboéé, co
wadzeniem wody: ; A .
1 - plyta stropowa, 2 - ocieplenie, 3 - nadlewka betonowa, JeSt Szczegolrye. IStOtne, przy tarasach z
4 - izolacja przeciwwodna, 5 - phytki. ma’rq wysokosmq progow przy drzwiach
wyjéciowych.

W przypadku drenazowego odprowadzenia wody opadowej, hydroizolacje pokrywa sie naj-
pierw stosunkowo grubg warstwg tatwo przepuszczalnego betonu, a dopiero na nig przykleja sie
ptytki stosujac klej i mase fugowa nalezace do grupy tatwo lub $rednio nasigkliwych. Schemat
takiego tarasu przedstawia rys. 3. W tym przypadku takze wiekszos¢ wody (ok. 90 %) splywa
podczas deszczu po powierzchni ptytek, a jedynie kilka procent przesacza sie pod ptytki, ale
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woda bedaca pod plytkami ma mozliwos¢

opady atmeosferyczne +atwego Odp’nyU do rynny. Catkowicie zo-

* & ; ; ; G staje wyeliminowana mozliwos¢ uszkodze-

nia warstw tarasu przez mréz, bowiem be-

ton podptytkowy spoczywa na specjalnej

%\/. 90 % perforowanej membranie kubetkowej, ktora

g T T mp—— zapewnia odpowiednio duzg przestrzen

10% powietrzng dla celéw kompensacji rozsze-

6
5
43~WW“ rzajgcego sie lodu. Jest to niewatpliwa i
5 _ powazna zaleta tego rozwigzania. Dodat-
kowg zaletg systemu z drenazem jest moz-
liwos¢ wykonczenia tarasu ptytkami i pty-
tami na podtozach trudnych np. spekanych
badZz =zagrozonych peknieciem. Wadg
jednak, jest spory ciezar piyty, jej grubosé
Rys. 3 Model tarasu nadziemnego z drenazowym odprowadzeniem | OfaZ wyzszy koszt.
\‘l,vo?:}i;‘ta stropowa, 2 - nadlewka spadkowa, 3 - acieplenie,

4 . izolacja przeciwwodna, 5 - mata drenujgca, 6 - nadlewka
drenujgca, 7 - phytki.

Taras z powierzchniowym odprowadzeniem wody

Jezeli decydujemy sie na powierzchniowe odprowadzenie wody z tarasu, ptyte stropowg
musimy doprowadzi¢ do réwnosci powierzchni (jezeli nie jest rowna). W tym celu wykonac trzeba
nadlewke z masy betonowej z domieszkg uplastyczniajgca (o grubosci nie mniejszej niz 3,5 cm w
najcienszym miejscu) lub z betonu szybkowigzacego (o grubosci minimum 1,5 cm). Bardzo no-
woczesnym rozwigzaniem niwelacji niezwykle silnie zespolonej z podtozem i nie wymagajace;j
odczekania na zwigzanie cementu wiecej jeden dzien, jest stosowanie specjalnych mas typu
PCC. Istotng tego (nieco drozszego) rozwigzania zaleta jest mozliwos¢ niwelacji do grubosci
~Zerowej” oraz niwelowanie cienkg warstwa.

W kazdym z tych przypadkow, wyréwnywanie poprzedzamy solidnym oczyszczeniem
podtoza oraz gruntowaniem zwiekszajgcym przyczepnosé do istniejacego betonu, a samg war-
stwe nanosimy na wilgotny jeszcze grunt. Uktadamy jg bez spadku, a wygtadzamy jedynie przez
tzw. zatarcie na ostro (pacg z tworzywa lub drewna ale nie stalowa). Dopiero na tak wyréwnane
podioze nanies¢ trzeba paroszczelng izolacje. Moze to by¢ folia PE o grubosci 0,3 mm sklejana
na ztgczach, jednakze najlepiej do tego celu jest zastosowaé specjalng emulsje na bazie bitumu
modyfikowanego polimerami - koniecznie bez rozpuszczalnikéw. Na te izolacje ulozy¢ trzeba
izolacje cieptochronng o wymaganej dla danej strefy grubosci. Zastosowa¢ mozna styropian eks-
pandowany o duzej gestosci (min. 30 kg/m®) lub styropian ekstrudowany. Plyty uktadaé trzeba w
dwéch warstwach z przesunieciem wzgledem siebie w celu wyeliminowania powstawania most-
kow cieplnych lub w wykonaniu frezowanym. Na obrzezu tarasu zamocowac trzeba listwe drew-
niang lub jej wielokrotnos¢, dopasowang do grubos$ci ocieplenia. Listwa musi byé koniecznie im-
pregnowana preparatem bezrozpuszczalnikowym i przytwierdzona do podtoza przy pomocy nie-
rdzewnych kotew rozporowych. Do tej listwy mocowane bedzie pdzniej orynnowanie metalowe
lub plastikowe.

Na warstwe ocieplenia utozy¢ trzeba nastepnie warstwe folii PE o grubosci 0,2 mm z su-
chym zaktadem o szerokosci min. 25 cm. Folie mocowacé nalezy zszywkami lub gwozdzikami do
gornej powierzchni drewnianych listew brzegowych. Zadaniem folii jest nie dopusci¢ do ucieczki
wody z warstwy betonu, a takze zabezpieczy¢ ocieplenie przed wptynieciem betonu pomiedzy
ptyty. Bezposrednio na te folie potozy¢ nalezy warstwe dociskowg z betonu klasy nie mniejszej
niz B-20 i grubos$ci nie mniejszej niz 5 cm. Beton nalezy zbroi¢ siatkg stalowg zgrzewang z drutu
stalowego grubosci 3-4 mm i oczkach 5 x 5 cm lub 10 x 10 cm w celu zabezpieczenia przed po-
wstawaniem rys skurczowych. 2 Warstwie tej nalezy nadac spadek 1 - 2 % w kierunku rynien.

Jezeli powierzchnia tarasu jest wieksza niz 25-30 m? lub w rzucie z gory skfada sie z kil-
ku prostokatéw, nalezy podzieli¢ jg na pola oddzielone dylatacjami. 9 Wazdiuz planowanych co-
kotéw na styku ze Sciana, podczas betonowania nalezy umiescié pasek styropianowy grubosci
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10 mm celem oddzielenia warstwy od konstrukcji $ciany. Jezeli planujemy montaz balustrady, w
miejscach stupkéw nalezy pozostawi¢ specjalne gniazda, w ktérych po stwardnieniu betonu za-
kotwi sie balustrady. Kolejng czynno$ciag jest zamocowanie paséw nadrynnowych z blachy. Pas
nalezy tak dobra¢, aby byt przykryty ptytkami na szerokoéci jedynie 5 do 10 cm.

Na tak przygotowang powierzchnie betonu
spadkowego, ktéry nalezy zatrze¢ ,na
ostro”, nanie$¢ elastyczng hydroizolacje
polimerowo-cementowg. Skiada sie ona

9 12 13 41 10 X X .
zwykle z dwoch komponentow: proszku i

| .4 ptynu, ktére nalezy ze sobg wymieszac

uzywajgc  wolnoobrotowego  mieszadta

e o ey elektrycznego (maksymalnie 500 obr/min).
/ S —y Scisle okreslone sg warunki i sposéb sto-

sowania takiej izolacji. Wymagane jest
naniesienie dwoch warstw. Podczas nano-
szenia pierwszej warstwy izolacji, w miej-
scach dylatacji oraz wzdtuz cokotdw na
styku betonu i Sciany, nalezy zatopi¢ spe-
| cjalng tasme kauczukowg o odpowiednio
dobranej szeroko$ci, celem skompensowa-
14 nia ruchoéw termicznych warstw z jednocze-
] snym uzyskaniem szczelnosci powitoki izo-
15 lacyjnej. W narozach umieszcza sig jq tak,
aby potowa szerokosci zachodzita na
Sciang, a pofowa na podioze. Przy nano-
szeniu drugiej warstwy izolacji, tasme
mozna pokry¢ juz w catosci.
Po stwardnieniu izolacji (zwykle po

Rys. 4 Rozwiazanie tarasu nadziemnego z ociepleniem i powierz-
chniowym cdprowadzeniem wody opadowe]
1 - plyta stropowa, 2 - grunt przyczepny, 3 - warstwa wyrow-
nawcza,4 - izolacja paroszczelna, 5 - ocieplenie dwuwarstwo-

we, 6 - listwa z drewna impregnowanego, 7 - folia PE,

8 - warstwa spadkowa zbrojona, 9 - pas nadrynnowy,
10 - elastyczna izolacja mineralna, 11 - klgj typu flex,

2-3 dobach), przykleja sie juz ptytki tara-
sowe z zastosowaniem kleju mineralnego o
duzej elastycznosci - najlepiej zblizonej do

12 - masa fugowa typu flex, 13 - plytka tarasowa, 14 - farba ) .. . . R .
fasadowa o malym oporze dyfuzyinym, 15 - farba wewnetrzna | 1zolacji. Klej nanosi¢ nalezy w specyficzny

oduzymopeize: dyfay nyrm, spos6b nazywany PP (podtoze i ptytka).
Najpierw rozprowadza sie klej gtadkg
strong packi na powierzchni izolacji do tzw. stanu zerowego, a nastepnie po uzupetnieniu dawki
rozczesuje zebatg strong packi do uzyskania rownomiernej warstwy. Stosowac¢ nalezy packi o
zabkach 6 x 6 mm lub 8 x 8 mm, co daje $rednie zuzycie kleju 4 do 5 kg/m®. Nastepnie nanosi
sie klej gtadka strong packi na spodnig powierzchnie ptytki na grubo$¢ ok. 1 mm. Ptytki z klejem
ukfada sie na podioze i lekko dociska bez przesuwania. Technika ta zapewnia wymagane niemal
100-procentowe pokrycie ptytki klejem, co zapobiega wnikaniu i gromadzeniu sie¢ wody pomiedzy
nig a izolacja - skutkujace rozsadzaniem zima. ¥ Wazne jest tez, aby podczas klejenia krawe-
dzie ptytek pozostaty nie zabrudzone klejem w celu zapewnienia dobrego przylegania masy fu-
gowej. Omawiany klej do plytek okreslany jest jako ,flex”. Odstepy pomiedzy ptytkami nie moga
by¢ mniejsze niz 5 mm. Na linii cokotu, ptytki nalezy tak utozy¢, aby powstata u dotu szczelina
szerokosci 5 do 8 mm - nie wypetniona klejem. Szczelina ta zostanie na koniec odpowiednio
zabezpieczona. W linii dylatacji podtoza nalezy wklei¢ pod ptytki specjalne listwy dylatacyjne lub
pozostawic prostoliniowy odstep pomiedzy ptytkami szerokosci 5 do 10 mm. Omawiane rozwig-
zanie przedstawia rysunek 4.

Nowoczesne i niezawodne wykonanie tarasu, wymaga starannego przemyslenia rozwia-
zania wszystkich jego szczegotow - jeszcze przed rozpoczeciem prac, aby pracowac systemowo.
Przemysle¢ tez trzeba sposéb wykorhczenia czota nadlewki spadkowej i ptyty stropowej. Jezeli
decydujemy sie na oklejanie ich ptytkami, przed klejeniem ptytek zamocowac trzeba specjalng
listwe okapowa, w przeciwnym razie juz na etapie wylewania nadlewki, konieczne bedzie obsa-
dzenie w niej zupetnie innego typu listwy brzegowe;.
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Taras z drenazowym odprowadzeniem wody

W tym przypadku musimy na ptycie stropowej wykona¢ najpierw warstwe niwelujgca, ktérej od-
miennie niz poprzednio, nada¢ nalezy odpowiedni spadek (zwykle 1 do 2 %). Po jej stwardnieniu,
nanosi sie przy pomocy watka malarskiego izolacje paroszczelng z emulsji bitumicznej modyfiko-
wanej polimerami lub grubopowtokowej emulsji epoksydowej. Zwracam uwage na zakaz stoso-
wania wspomnianej wyzej folii PE, bowiem
grozi¢ bedzie obsuwanie sie wyzszych
warstw tarasu. Na tej powierzchni ukfada sie
ocieplenie z frezowanych twardych piyt z
ekstrudowanego styropianu lub szkta pian-
kowego, do ktérych przykleja sie na zimno
modyfikowang bitumiczng pape podktadowa.
Bezposrednio na niej zgrzewa sie pape na-
wierzchniowg bitumiczno-polimerowg o gru-
bosci min. 4 mm. Poniewaz warstwa papy
musi zapewniaé¢ prawidtowy odplyw wody w
kierunku rynny, przyklejanie jej nalezy rozpo-
czynaé (tak jak przy kryciu dachéw) od pasa
najnizej potozonego z zachowaniem odpo-
wiednich zaktadéw taczonych przy zgrzewa-
niu.

Na papie ukifada sie specjalng wyttaczang

: i oy ! . " ._l" ; " membrane kubetkowg ze szczelinami (kubet-
SN, : f "72- kami do dotu) i dociska jg warstwg lekkiego
O T AT e thind g betonu drenujgcego (o duzym uziarnieniu

kruszywa) zbrojong siatkg stalowa (jak poprzednio) i zaciera sie réwniez ,na ostro”. Grubos¢ tej
warstwy musi wynosi¢ nie mniej niz 4 cm. Sposob wykonania tej warstwy przedstawia fot. 3.
W tym przypadku, podobnie jak poprzednio,
przewidzie¢ trzeba pola dylatacyjne, pomie-
dzy ktérymi, podczas ukfadania warstwy, za-
topi¢ nalezy specjalne listwy dylatacyjne. Sto-
sowanie takich listew pozwala na uzywanie
ich jednoczesdnie jako prowadnic celem za-
chowania przyjetej grubosci warstwy. Przykfad
tego rozwigzania przedstawia fot. 4.
Kolejng czynnoscig jest przyklejenie brzego-
wych listew maskujacych. Przykleja sie je tym
samym klejem, ktory stosuje sie do przykleja-
nia ptytek. Oczywiscie i w tym przypadku,
zaréwno klej do plytek, jak i masa fugowa
muszg by¢ typu flex, tzn. muszg posiadaé
odpowiednie wilasnosci rozszerzania sie i
kurczenia razem z ptytkami wzgledem pod-
toza. W tym rozwigzaniu nalezy przestrzegac
identycznych zasad przy doborze ptytek co
poprzednio. Nie stosuje sie wspomnianych w
poprzednim rozwigzaniu, tadm kauczkowych
na linii dylatacji czy w pachwinach cokotow.
=H Zadbaé jedynie nalezy o absolutng szczel-
nos¢ warstwy hydrolizolacyjnej lezacej bezpo-
Srednio na ociepleniu - jej skuteczno$¢ za-
bezpiecza taras przed przeciekami.
Rozwigzanie omawianego rodzaju tarasu przedstawia rys. 5. Istotng cechg jest takze mozliwos¢
tatwego zastosowania pokrycia tarasu ptytami na drobnym kruszywie. Jest to do$¢ czesto stoso-
wane rozwigzanie w tarasach widokowych w krajach zachodnich. W tym przypadku ostatnig

BAZA DORADZTWA BUDOWLANEGO BDB  Poland  www.bdb.com.pl
W szystkie prawa zastrzezone  All rights reserved



BAZA DORADZTWA BUDOWLANEGO BDB  Poland  www.bdb.com.pl
W szystkie prawa zastrzezone  All rights reserved
strona 7

warstwe drenujgca z betonu, zastepuje sie
tej samej grubosci warstwg ptukanego kru-
szywa kamiennego o uziarnieniu 8-16 mm,
na ktorej uktada sie na sucho zwykte lub
7 barwione plyty chodnikowe 2z betonu.
Odstepy pomiedzy ptytami powinny wyno-
si¢ 3 do 5 cm, ktére wypetnia sie kruszy-
wem o uziarnieniu 6-8 mm. Bardzo intere-
sujgce efekty daje zastosowanie biatego
kruszywa marmurowego, szczegodlnie w
zestawieniu z barwionymi na ciemno pty-
tami chodnikowymi. Tego typu rozwigzanie
wymaga zastosowania odpowiednich (kry-
1 2 4 | tych) wpustéw rynnowych do rynien we-
wnetrznych. Zastosowanie warstwy drenu-
jacej z kruszywa, zamiast betonu, powodu-
16 je zupetne odwrécenie proporcji wody opa-
dowej saczacej sie po hydroizolacji w sto-
sunku do sptywajacej: tym razem 100 %
wody bedzie przesaczac sie przez szcze-
|Rys. 5 Rozwiazanie tarasu nadziemnego z ociepleniem i drenazo- Iiny pomidey piytami i dalej poprzez war-
ﬁgnwfggffm‘ﬁ”'ze_’gmm‘ﬁg‘;f;a_wrsm cpadkowa | StWe drenujaca do odptywéw lub rynien.
4 - izolacja paroszczelna, 5 - ocieplenie jednowarstwowe fre- Nalezy zatem, przewidziec’: odpowiedniq
o O et e RO 370 ilose odplywow oraz dobrana dia kazdego z
nadrynnowy, 10 - aluminiowa listwa krawedziowa, 11 - Klejtypu | nich powierzchniQ Zlewni. Wymagany jest
e e e, spoze | tKZE dObOT Srednic odplywdw celem za-
dyfuzyjnym, 16 - farba wewnetrzna o duzym oporze dyfuzyjnym| Pewniénia wymagane) przepustowoéCI |
skutecznosci odprowadzenia wod opado-
| 'wych z tarasu. Odptywy muszg posiadac

sterowane ogrzewanie zabezpieczajace przed zamarzaniem wody w okresach wiosennych.
Pamieta¢ trzeba o koniecznosci malowania, w obu omawianych rodzajach taraséw nad-
ziemnych, wnetrz farbg o duzym oporze dyfuzyjnym, zas od zewnatrz odwrotnie. % Nalezy takze
zapewni¢ prawidiowg wentylacje pomieszczenia znajdujgcego sie pod tarasem, bowiem izolacja

paroszczelna lezgca pod ociepleniem nie przepuszcza pary wodnej i powietrza!
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Fotografie 1 i 2 autora.
Fotografie 3 i 4 firmy Schliter Systems.

Na podstawie:
Jerzy B. Zembrowski ,Tarasy nadziemne - nowa jako$¢ projektowania i budowy”.

KALEJDOSKOP BUDOWLANY NR 11/98. Warszawa 1998. str. 66-71.
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Patrz: Dyfuzja pary wodnej

Patrz: Skurcz materiatow budowlanych

Patrz: Rozszerzalno$¢ termiczna materiatow
Patrz: Destrukcja materiatow przez l6d

Patrz: Kondensacja pary wodnej w przegrodach
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